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jsakymu Nr. [V-73

PROFESINIO ORIENTAVIMO VYKDYMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Profesinio orientavimo vykdymo tvarkos aprasas nustato karjeros paslaugy teikimo
mokykloje tvarka.

2. Profesinio orientavimo paslaugy teikimo pagrindinis tikslas — sudaryti saglygas mokiniams
igyti karjeros kompetencijy, aktyviai kurti savo karjera, t.y. visg gyvenimg trunkancig asmeniui ir
visuomenei reikSmingy asmens mokymosi, saviraisSkos ir darbo patir¢iy seka.

Profesinis orientavimas mokykloje vykdomas teikiant $ias paslaugas:

2.1. ugdymo Kkarjerai,

2.2. profesinio informavimo,

2.3. profesinio konsultavimo.

3. Mokykla teikia profesinio orientavimo paslaugas joje besimokantiems mokiniams, jy
tévams;

4. Profesinio orientavimo paslaugos teikiamos, remiantis pradinio ir pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy bendraisiais ugdymo planais; Profesinio orientavimo vykdymo tvarkos aprasu,
patvirtintu LR $vietimo ir mokslo ministro ir LR socialinés apsaugos ir darbo ministro 2012 m.
liepos 4 d. jsakymu Nr. V-1090/A1-314; Ugdymo Kkarjerai programa.

5. Profesinio orientavimo paslaugos teikiamos vadovaujantis §iais principais:

5.1. prieinamumo. Profesinio orientavimo paslaugos teikiamos visiems mokiniams,
uztikrinant lygias galimybes, jvertinant poreikius;

5.2. nesaliSkumo, laisvo pasirinkimo ir asmeninés atsakomybés uz karjeros sprendimus.

Profesinio orientavimo paslaugy teikéjai padeda mokiniui pasirinkti ir jgyvendinti geriausias
jo karjeros vystymo galimybes. Kiekvienas mokinys savarankiskai apsisprendzia dél asmeninés
karjeros perspektyvy, priima su mokymusi susijusius sprendimus. Turédamas laisve rinktis,
mokinys taip pat prisiima atsakomybe uz savo pasirinkimus;

5.3. individualizavimo. Profesinio orientavimo paslaugos teikiamos atsizvelgiant |

individualius mokiniy poreikius;



5.4. paslaugy kokybés. Profesinio orientavimo paslaugy teikéjai atsakingi uz auksta jy
teikiamy ugdymo karjerai, karjeros informavimo ir karjeros konsultavimo paslaugy kokybe ir

profesinio elgesio etikos laikymasi.

Il. PROFESINIO ORIENTAVIMO PASLAUGU TEIKIMO ORGANIZAVIMAS

6. Profesinio orientavimo paslaugy teikima mokykloje koordinuoja mokyklos direktoriaus
1sakymu sudaryta Ugdymo karjerai paslaugy darbo grupé.

7. Ugdymo karjerai paslaugy darbo grupé bendraudama su mokytojais, klasiy auklétojais
planuoja, organizuoja ir vykdo ugdymo karjerai, informavimo, konsultavimo, j(si)vertinimo veiklas,
numato grupés nariy funkcijas.

8. Profesinio orientavimo paslaugy sistemos mokykloje dalyviai: mokiniai, mokyklos
administracija, mokytojai ir pagalbos mokiniui specialistai, klasiy vadovai, mokiniy S$eimos,
socialiniai partneriai.

9. Profesinis orientavimas apima ugdymo Karjerai, karjeros informavimo ir karjeros
konsultavimo paslaugas:

9.1. ugdymas karjerai yra prioritetiné profesinio orientavimo sritis, karjeros informavimas ir
karjeros konsultavimas papildo ugdymg karjerai, taip pat padeda mokiniams spresti konkrecius
karjeros klausimus.

10. Mokykla vykdo mokiniy ugdyma karjerai:

10.1. sudaro salygas ir uztikrina, kad visi mokiniai jgyty karjeros kompetencijy (saves
pazinimo, karjeros galimybiy pazinimo, karjeros planavimo, karjeros jgyvendinimo);

10.2. jgyvendina Ugdymo karjerai programa.

11. Ugdymas karjerai vykdomas:

11.1. integruojant ugdymo karjerai turinj j jvairiy dalyky (etikos, technologijy, ekonomikos,
IT ir kt.) pamokas bendryjy kompetencijy kontekste. Mokytojai pazymi tai ilgalaikiuose planuose;

11.2. per klasiy vadovy veikla;

11.3. per kultiiring, mening, pazinting veikla, neformalyji Svietima.

12. Mokykla vykdo profesinj informavimg (1 priedas):

12.1. sudaro salygas mokiniams gauti ir aptarti informacija apie mokymosi ir darbo
galimybes; mokymasi kitose ugdymo jstaigose, jy vykdomas mokymo programas, priémimo
taisykles; darbo rinkg ir jos poky¢iy prognozes (profesijy paklausa ir pan.);

12.2. organizuoja profesinj veiklinimg: i§vykas i imones, jstaigas ir darbo veiklos stebéjima,
prakting veikla, praktinj mokyma, jgytos patirties aptarima ir kt.;

12.2.1. profesinj veiklinimg vykdo: klasiy vadovai, dalyky mokytojai.



13. Mokykla vykdo profesinj konsultavima (individualy ir grupinj):

13.1. sudaro mokiniams galimybes pazinti ir aptarti individualias savybes, galin¢ias turéti
itakos karjerai (mokymuisi jvairiose pakopose, darbui);

13.1.1. sias paslaugas teikia mokyklos psichologas;

13.2. pavaduotojas ugdymui padeda spresti klausimus, susijusius su karjeros planavimu

(individualaus ugdymo plano sudarymas, ugdymo jstaigos, mokymosi krypties pasirinkimas).

I1l. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

14. Profesinio orientavimo procese mokykla pasitelkia mokyklos bendruomene, darbdavius
ir jy organizacijas, kitus socialinius partnerius, visuomenines organizacijas, rémejus.
15. Mokiniy profesiniam orientavimui naudojamos mokinio krepselio, réméjy ir kitos

teisétos 1ésos.



1 priedas

Rekomenduojamas karjeros planavimo gebéjimu ugdymas jvairiais amziaus tarpsniais:

Ugdymo etapas Karjeros

gebéjimai

planavimo | Atitinkamy gebéjimy ugdymas

Ikimokyklinis, Asmeniniai, socialiniai e Saves pazinimo ir bendravimo jgiidziy

Priesmokyklinis
ugdymas

ugdymas: mokoma suvokti ir
iSreiks§ti savo jausmus, norus, bendrauti ir
uzsiimti veikla grupéje.

e Vaiko aktyvumo, iniciatyvumo,
savarankiSkumo, ir kt. savybiy ugdymas.

Pradinis Asmeniniai, socialiniai, | e Plétojami asmeniniai gebéjimai, suteikiama
ugdymas mokymosi Ziniy apie zmogy, gamta,

gimtgj] krasta.

e Plétojama bendravimo ir bendradarbiavimo
patirtis.

e Ugdomi pirmieji gimtosios kalbos, skaitymo,
raSymo, skai¢iavimo jgidZiai,
geb¢jimas reikSti mintis Zodziu ir raStu,
ankstyvasis uzsienio kalbos
mokymasis.

Pagrindinis Asmeniniai, socialiniali,
ugdymas mokymosi, profesiniali

Darbo pasaulio paZinimas.

Veiklos planavimas ir organizavimas.

Saves pazinimas.

Praktinés veiklos skatinimas, jvairiy veiklos
sriciy iSbandymas,

apsisprendimas dél mokymosi pakraipos bei
pasirengimas biisimai profesijai

Rekomendacijos mokytojams, klasiu vadovams

Klase Veiklos tikslas

Pokalbiy ir uzsiémimy temos

5-6 Skatinimas
klasés domeétis

e Kas aS esu?

¢ Kuo noréciau biiti?

e Supazindinimas su terminais: darbas, profesija, karjera.

e Pasirinkta (gali buti pagal susitarimg) darbiné veiklos sritis
e K3 as zinau apie tévy darbo pobiidj?

e Profesijy ir darby pasaulis (sieti su Lietuva)

7 klas¢ | Saves pazinimas

e Ar svajon¢ gali tapti realybe?

e Kokig vietg ir gyvenimo dalj uzima darbas? Gyvenimo laikrodis ir
jo sudarymas.

e Kodél svarbu turéti darba, kuris patinka?

e Ar svarbu Zinoti savo interesus ir juos panaudoti renkantis profesija

8 klas¢ | Profesijy
pazinimas

e Darbo vertybés.

e AS atsakau uZ savo veiksmus, motyvacija, prisitaikymas,
sugebéjimas bendrauti, informatyvumas (reikalavimai darbuotojui).

o [giidziai darbe (bendravimas, organizavimas, planavimas, laiko
paskirstymas, resursy ieSkojimas, paskirstymas bei iSnaudojimas ir
kt.)

9 klasé | Interesy

e Kuo as esu stiprus(-i)?




atradimas.

e Asmenybés stipriosios pusés ir pasiekimai turi sietis su busima

Domg¢jimasis. profesija.
Darbas SU | e Kaip ieSkoti mokymo jstaigos ir kuo dométis, jei neZinote, kur
informacija. toliau mokytis?
e Mokymo jstaigy tinklas (profesinés mokyklos, kolegijos,
universitetai)
e Informacija, jos ieSkojimas renkantis profesija.
10 Aktyvus e ,,AS noriu“ ir mano nory galimybés.
klasé domgjimasis. e Kokios studijy kryptys?
Vei!<smai_ e Mokomieji dalykai, reikalingi stojant j kiekvieng studijy sritj.
Tolimesnio e Mano tolesné veiklg pabaigus 10 klasiy.
mokymosi e Vidurinio ugdymo ypatumai.
pasirinkimas

e Individualaus mokymosi plano sudarymas.




